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1 Era un motto dei monaci benedettini che sostituirono alla vecchia regola monastica (basata soltanto sulla preghiera e sulla contemplazione)
  l'esaltazione del lavoro come mezzo di ascesi, di elevazione. A questa regola, oltre allo sviluppo spirituale dell'uomo occidentale e cristiano, 
  si deve la conservazione del patrimonio culturale latino: furono infatti i monaci benedettini (in particolare quelli dell'Abbazzia di Montecassino),
  che copiarono gli antichi manoscritti e li salvarono dalla distruzione .
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2 Orazio, Epodi, II, 1-3
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3 "Labor omnia vincit Improbus et duris urgens in rebus egestas"  (Virgilio, Georgiche...) : "Ogni difficoltà è vinta dall'aspro lavoro e dal bisogno che incalza nelle dure vicende.
   Si usa citare la prima parte del detto separatamente, come ho fatto sopra: Il lavoro vince tutto . Ma il senso della frase di Virgilio deve essere inteso
   così il bisogno che incalza nell'aspre vicende, spinge l'uomo al duro lavoro, il quale alla fine, vince ogni difficoltà .
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